el dér sa myckel mer
andel som du ser

- EN FORELASNING OM HUR VI KAN FORSTA PLACERADE
BARN OCH UNGDOMARS "BAGAGE?”.

Manniskor &r inte pd ett visst sétt, utan blir pa ett satt eftersom vi paverkas av de manniskor som finns runt oss.
Nar det géller destruktiva relationer &r det hér sjalvklart negativt, men framférallt &r det positivt, fér det betyder
att det finns mojlighet till forbattring. Det gar att paverka hur en ménniska beter sig, men i stéllet for att forsoka
andra pa en person, sa blir det battre resultat om du forandrar ditt satt att bemota honom/henne sa kommer det
att handa saker.

Jag har egen erfarenhet av familiehemsvarden, under nio ar var vi familjehemsforaldrar till atta tonaringar och ett
barn pé elva ar. | den har forelasningen relaterar jag mina upplevelser och verkliga handelser till den teoretiska
kunskap som jag har.

Vid en kortare forelasning ligger fokus pa att forsta beteendet utifran separationsbaserade symtom, det betyder
att jag kommer att beratta en hel del om anknytning utifran det jag lart mig av Dr Gordon Neufeld. Jag kommer
aven att ta upp Jesper Juuls tankar om hur for mycket socialt ansvar gor att personens egen identitet utplanas
eftersom det hér ar valdigt vanligt hos de barn som omhéandertagits och placerats samt hos de
ensamkommande barn.

Vid en langre forelésning finns det plats for plats for hur vi vuxna kan hitta I6sningar genom systemteori, det
slautogena synsattet, |6sningsfokuserad metodik och Jesper Juuls tankesatt.

Malgrupp: Personal som moter utsatta barn och ungdomar i sitt arbete; Familjehemsforéldrar socialtjanst och
personal pa HVB.

Tid: 45 min - utbildningsdag. Ju langre tid - desto stdrre utrymme for workshop och diskussioner.

Respons fran de som sett féreldsningen:

”Jattebra. Tycker att anknytningen &r A-O, jag blir glad "Tydligt budskap och att du har "Tydligt, konkret och viktigt! Bra med

av anknytning och tror att alla behéver mer kunskap om forstaelse for barn och hur de exempel fran verkligheten. Jag tar

detta i sitt arbete. Att gora svarigheter tydliga/synliga. funkar. Bra beskrivning av hur med mig mycket! Viktigt att lagga tid

Bra fallbeskrivning med Julia. Roligt och bra att lyssna separation kanns.” pa att fundera over flera forklaringar till

pa dina egna erfarenheter som familjehem. Att vara en Anna och Andreas, familjehem, det man ser.”

viktig férebild och férmedla "roligt att vara vuxen” Stockholm Anna-Carin, familjevérdskonsulent,
Madeleine, familjehemskonsulent, Attendo Familjehem i Mélardalen

Kontakt och sociala medier:
E-post: kontakt@evalenalarsdotter.se

Web: www.evalenalarsdotter.se
Facebook: evalenalarsdotterforelasare
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